
GUT BERATEN  
Das Aktionsbündnis „Reha hilft Krebspatienten“ ist ein Verbund onkologischer Reha-Kliniken 
in Deutschland. Wir stellen für Sie Informationen bereit, mit denen Sie Ihre Patientinnen und 
Patienten bei der Einleitung einer Anschlussheilbehandlung (AHB) optimal unterstützen können. 

AHB-ANTRÄGE & INFORMATIONEN FÜR SOZIALDIENSTE IN AKUTKLINIKEN
Auf unserem Portal www.reha-hilft-krebspatienten.de erhalten Sie Einblick in Reha-Einrichtungen 
in ganz Deutschland – mit Fokus auf onkologische Schwerpunkte und Kontaktpersonen für Ihre 
Anfragen. Weiter bieten wir aktuelle DRV-Formulare zum Download an, mit denen Sie gemeinsam 
mit Krebsbetroffenen aus Ihrer Klinik eine AHB beantragen können. 

Die onkologische AHB/Reha hilft Menschen mit Krebs, ihren Alltag weiterhin bzw. wieder 
selbstbestimmt führen zu können – privat und beruflich. Das Portal „Reha hilft Krebspatienten“ 
informiert umfassend über die Chancen einer AHB/Reha: 

	3 Bewältigungsstrategien zur Krankheitsverarbeitung 

	3 (Selbst)Behandlung möglicher Funktionsstörungen

	3 Linderung möglicher Schmerzen

	3 Ernährungsberatung

	3 Ressourcengewinnung für den Alltag (z.B. besserer Umgang mit Stress)

	3 Beratung für den Wiedereinstieg ins Berufsleben 

	3 Austausch mit anderen Krebsbetroffenen

	3 Auf Wunsch: Einbeziehung von Partner und Familie

Bitte empfehlen Sie das Portal www.reha-hilft-krebspatienten.de auch Ihren Patientinnen und 
Patienten.
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ANTRAGSFORMULARE FÜR AHB/REHA-UNTERSTÜTZENDE 
KLINIKEN UND WEITERE INFOS FINDEN SIE UNTER: 


